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LT-INNO -hanke kokoaa alan
toimintaohjelmaa

Luonnontuotealan innovaatioverkosto ja toimialan uudet
mahdollisuudet -hanke (LT-INNO)

3-vuotinen, rahoitus Manner-Suomen maaseudun
kehittamisohjelma 100 %

3 (+1) ELY-keskuksen alueella (Lappi, P-P, E-P + K-P)
Sisaltona:

-luonnontuotealan toimintaohjelman kokoaminen (karjet
alan tutkimus- ja kehittamistydlle),

-ennakoiva toimiala-analyysi (uudet mahdollisuudet,
kehittdmistoimet), raportteja valmistumassa

-innovaatioverkoston kehittaminen (aloittain ja alueittain),
-kootun tiedon jalkauttaminen yrityksiin ja toimijoille
(innovaatiOtydpajat) - Euroopan maaseudun

kehittamisen maatalousrahasto:
Eurooppa investoi maaseutualueisiin




Luonnontuotteiden arvoaineet

Luonnontuotteissa on
lukuisia yhdisteita ja
erityisominaisuuksia
Kaytdsta on usein
perinnetietoa, joka voi olla
osa tuotteiden tarinaa

Tutkimustieto tuo uusia
kayttomahdollisuuksia eri
elinkeinoaloille

Elintarvikkeita, laake-
aineita, rohdoksia,
kosmetiikkaa ym.

Tietoa edelleen puuttuu,
mahdollisuudet kayttamatta

RAPORTTEJA 113

LUONNONTUOTTEIDEN KEMIALLISET
YHDISTEET

HEIKKI TUOMELA, CARINA TIKKANEN-KAUKANEN JA JUHA RUTANEN

www.helsinki.fi/ruralia/julkaisut/



Luonnontuotteiden arvoaineiden

valkutuksia ja kayttomuotoja

Raportissa koottu keskeinen tutkimustieto kaytetyimpien
luonnontuotteiden bioaktiivista yhdisteista seka terveys- ja
hyvinvointivaikutuksista erityisesti ravitsemuksen,
laakekayton ja kosmetiikkan nakdkulmasta

Esimerkkeja ainesosien kayttomuodoista ja markkinoilla
olevista tuotteista

Tarkastelussa mm. mustikka, karpalo, puolukka, lakka,
variksenmarja, tyrni, juolukka, pakurikaapa, maitohorsma,
siankarsamao, pohjanruusujuuri, ratamo, vainonputki, kataja,
kuusi, paju, manty, koivu, kanerva, kihokki, mesiangervo,
sianpuolukka, mustikanlehti, islanninjakala, nokkonen

Yhteenvetotaulukko ja laaja lahdeluettelo
Saadokset ja riittava tutkimusnaytto kaupallistamisen haaste



Esimerkkeja luonnonyrttien

arvoaineista ja kayttomuodoista

Mal:-:lhi:lrsma o Kukat Flavomoidit Laakkesllinen: kipua Bevittava
gﬁmmﬂﬂ} anti-inflammatorinen
antibakieerinan
Ellagitanmiinit D'M-synieesin esto
Lehdat Gallotanniinit Kosmetiikka
Ursali Kosmetiikla
Cileanoli Kosmetiikka
Cvitamiini Kosmetiikla
Karotenoidit Kosmetiikla
;SEI:::'BEI’SEIHG o Kukat Hiilitydraatti-prot kompleksit | Lagkkeeliner: anti-inflammatorinen
17 Kurmnariinit Laakkeslinen: antimikrobinen
Herniariini Lazkkeslinen: antimikrobinen
Umibelliferoni Laakkealiner: antimikrobinen
Cilfy (rmim. beta-pineeni} Laakkealliner: antimikrobinen
Kastisiini Lazkkeslinen: antitumoraslinen
Pohjanruusujuuri Jupuri Rosaviini Ravinto: parantaa suortuskyloga
(Rhodiola rosea) - : -
1T Lazkkedliner: sucjas sydanta ja mak-
33
Allentoiini Kosmetiikla
Hyaluronihappa Kosmetikka
Pantenaoli Kosmetiikka
Ratamo Siemenet Lima-gina Laakkesllinen: tasoittaa werensokerin
(Plantago major) vaihteluz
a4 laksatiivi
Polyholotsidit Lazkkeeliner: sugjaa mahahaavalia
Cily Lazkkedliner: Hevertad hammassar-
ky2
ehkdises huuliherpesta
Kosmetiikka: supistaa ihoa
Flavomoidit Lazkkeeliner: antikarsinogeeninen




Jalostusketju lahtee alkutuotannosta
keruu luonnosta, puoliviljely, viljely)

Ratamo (Kuva Antti Hannukkala)



